
 Nathalie  Degroodt
Assistante de Direction trilingue

Expériences Professionnelles:

Service ä la personne:
(hôtesse de l’air, serveuse)

2005-2007:		 Australie: Hôtel «the Dorsal»
Restaurant galerie d’arts «the Lodge»

2000-2001:		 Sabena

Engagement:
(sensibilisation du public et des politiques à la 
thématique de la monoparentalité)

2015-2018:		 Ligue des familles, 
Maison des femmes de Schaerbeek

1999-2000:		 Roumanie, orphelinat

Créations artistiques:
(écriture-création-coordination équipe-impression)

2024 «F-âme», livre poétique illustré 
2018-2022 «Serinus Canaria»; roman
2012-2015		 «Des Rimes et des Bulles»

livre poétique illustré pour enfants
2008-2009		 «Une Caresse Universelle»

Livre poétique illustré

Assistante de Direction:
(organisée, autonome, bonne communication,proactive)

2023 UCLouvain
2009-2012 ULB
2004-2005 3E
2001-2004 S-O FRANCE: Quiksilver, Billabong
1996-1998 AT&T, Global One, KPN/Orange, Proximus

Pseudo: MANUA RIME  
Prix UNESCO, 2007 
«Ponts de Struga»

Etudes/Formations

Bachelière 
Assistante de Direction 
(ECSEDI), 1993-1996

Sabena Flight Academy, 
2000-2001

Gestion culturelle, 
année préparatoire au 
Master, 2009-2010

Galeriste d’art, pre-
mière année 
SYNTRA,2010-2011

Grafisch ontwerp en 
illustratie,BKO,2022

Auteure Compétences:
	 Adobe:	
Word	 ✴ ✴ ✴ ✴	Powerpoint✴ ✴ ✴ Indesign    ✴ ✴
Excel   ✴ ✴ ✴ ✴  Sharepoint ✴ ✴ Photoshop   ✴  ✴ 
Outlook  ✴ ✴ ✴     Teams ✴ ✴ Wodpress:  ✴ ✴ 

Langues:

Français: langue maternelle

Néerlandais:	 C1			
Anglais: B2 

Permis de conduire  +  voiture




